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Hoop in cijfers
Gebied Belangrijkste trend Belangrijkste cijfers
Wereldwijd

Verenigde Staten

Europa

Engeland / Wales

Frankrijk

Duitsland

Nederland

Europa valt tegen, Azië 
en Afrika gaan goed

+ 16 miljoen katholieken 
- 10.000 religieuzen

Daling christendom lijkt 
te vertragen

60% christenen blijft stabiel 
GenZ van 15% naar 21%

Geestelijken en religieuzen daalt 
Aantal katholieken neemt toe

- 10.000 religieuzen 
+ 740.000 katholieken

The Quiet Revival Van 4% in 2018, naar 16% in 2024 
Anglicanen <> Katholieken 

Initiatiesacramenten Paasnacht 2025: +10.000 dopen

The Painful Death - 523.000 katholieken 
- 380.000 protestanten

Daling stabiliseert 
Sterke vergrijzing 
Nieuwe tekenen van hoop

Meer volwassendopen (>1000) 
Hernieuwde interesse onder jongeren



Werkvorm - Hoop in cijfers
• Maak groepen van 3-5 personen 

• Bespreek de vragen:  

1. Waar zie ik tekenen van hoop? 

2. Merk ik dit in mijn eigen parochie? 

3. Hoor ik verhalen van andere mensen / parochies?

10 minuten



Hoop in cijfers
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Behoeften van jongeren*

1. Begrepen worden

* ‘The Art of Forming Young Disciples - Why Youth ministries 
aren’t working and what to do about it. 
E. Fritz, 2018



“Tieners geven er niet om 
hoeveel je weet, totdat ze weten 

hoeveel je om hen geeft.” 

- E. Fritz



Behoeften van jongeren*

1. Begrepen worden

2.  Erbij horen

3.  Eerlijk kunnen zijn

4.  Kritisch nadenken over leven en geloof

5.  Mentorschap / Begeleiding

* ‘The Art of Forming Young Disciples - Why Youth ministries aren’t working 
and what to do about it. 
E. Fritz, 2018



Werkvorm - Behoeftes in mijn parochie

• Vul het werkblad in 

• Bespreek je antwoorden in je groepje

10 minuten pauze, 10 minuten werkvorm



Behoeften van jongeren



Voorbeelden  
uit de praktijk



Geloofsverdieping

•Alpha (Youth)

•Huiskringen

•Catholic Basics

•Discipelschapstraining



Kleine groepen

•Focusgroepen 

• In geval van tieners, ouders betrekken in het proces 

•Jongeren openen hun huis, daarmee ook hun hart 

•Eerst investeren in relaties, een band opbouwen  

•Samen opzoek naar Jezus



Mentorschap

•Geestelijke begeleiding

•Buddy’s



Meebouwen aan de Kerk

•Pinksteren 

•Gemeenschapsactiviteiten 

•Muziek 

•Geloofsvorming



Werkvorm - Route van een jongere

• Overweeg de informatie op het werkblad 

• Bespreek je bevindingen in je groepje

10 minuten



De volgende stap

•Wat kan je concreet doen? 

•Binnen 3 maanden? 

•Voor welke jongere(n) kan je de komende weken speciaal bidden?
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